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Bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arznei-

mittels beginnen.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.
Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an lhre Arztin, Ihren Arzt, Ihre Apothekerin oder lhren

Apotheker.

Dieses Arzneimittel wurde lhnen personlich verschrieben und darf nicht an Dritte weitergegeben werden. Es
kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese dasselbe Krankheitsbild haben wie Sie.

Die Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Lovabeta 20 mg Tabletten und wofir wird es angewendet?
2. Was muissen Sie vor der Einnahme von Lovabeta 20 mg Tabletten beachten?

3. Wie ist Lovabeta 20 mg Tabletten einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist Lovabeta 20 mg Tabletten aufzubewahren?

Lovabeta® 20 mg Tabletten

Lovastatin

Der arzneilich wirksame Bestandteil ist Lovastatin.
1 Tablette enthalt 20 mg Lovastatin.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Lactose-Monohydrat, vorverkleisterte Maisstarke, mikro-
kristalline Cellulose, Magnesiumstearat (Ph. Eur.),
Butylhydroxyanisol (Ph. Eur.) (E 320), Indigocarmin, Alu-

miniumsalz (E 132).

Lovabeta 20 mg Tabletten ist in Packungen mit 30 (N1),

50 (N2), 100 (N3) Tabletten erhéltlich.

1. Was ist Lovabeta 20 mg Tabletten und wofiir wird

es angewendet?

Lovabeta 20 mg Tabletten ist ein Arzneimittel zur Sen-

kung erhdhter Cholesterinspiegel.

Der Wirkstoff Lovastatin gehdért zur Gruppe der
Cholesterin-Synthese-Enzymhemmer/(HMG-CoA)-

Reduktase-Hemmer/Lipidsenker.

von:
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Lovabeta 20 mg Tabletten wird angewendet:

Zur Senkung erhéhter Gesamt- und LDL-Cholesterin-
spiegel im Blut bei Patienten mit erhéhten Blutcho-
lesterinwerten, die nicht auf eine andere Erkrankung
zuriickzufiihren sind (primare Hypercholesterinamie),
in Verbindung mit didtetischen Malnahmen, wenn Er-
nahrungsumstellung oder andere nicht medikamentése
MaRnahmen (z.B. Gewichtsabnahme, kérperliches

Training) alleine eine ungentigende Wirkung zeigten.

Zur Senkung erhohter Cholesterinspiegel bei Patienten
mit erhdhten Cholesterin- und Triglyceridwerten im Blut
(kombinierte Hypercholesterin- und Hypertriglyzerid-
amie), wenn die Behandlung des Cholesterinwertes

im Vordergrund steht.

Zur Verhinderung des Fortschreitens einer Verengung
der HerzkranzgeféaRe (Koronararteriensklerose) bei
Patienten mit erhdhten Cholesterinwerten im Blut in

Verbindung mit einer Diat.

Fir weitere Formen von Fettstoffwechselstérungen
(Hyperlipidamien Typ I, lll, IV und V nach Fredrickson)

liegen keine ausreichenden Erfahrungen vor.

il

20 mg Tabletten beachten?

Vor Behandlungsbeginn mit Lovabeta 20 mg Tabletten
mussen Ursachen fiir die erhéhten Blutcholesterin-
werte, die auf eine andere Erkrankung zurlickzu-
fihren sind (sekundare Hypercholesterindmie) ausge-

schlossen werden.

Vor Behandlungsbeginn mit Lovabeta 20 mg Tabletten
sollte eine geeignete cholesterinsenkende Diat be-
gonnen werden, die auch wahrend der Behandlung mit

diesem Arzneimittel fortgefiihrt werden soll.

Lovabeta 20 mg Tabletten darf nicht eingenommen

werden

—wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegenilber
Lovastatin oder einem der sonstigen Bestandteile

von Lovabeta 20 mg Tabletten sind.

— bei bestehender Lebererkrankung oder unklaren
oder langer andauernden Erhéhungen bestimmter

Leberfunktionswerte im Blut (Serum-Transaminasen).
—wenn Sie eine Gallenstauung haben.

—wenn Sie eine Erkrankung der Skelettmuskulatur

(Myopathie) haben.

— wenn Sie mit Mibefradil (Arzneimittel zur Behandlung
von Bluthochdruck oder Angina pectoris) behandelt

werden.
— bei Alkoholmissbrauch.
—wenn Sie schwanger sind oder stillen.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Lova-

beta 20 mg Tabletten ist erforderlich

wenn Sie unklare Muskelschmerzen, Empfindlichkeit
der Muskulatur oder Muskelschwéche bei sich fest-
stellen. Lovastatin und andere Arzneimittel dieser
Substanzklasse kénnen selten eine Erkrankung der
Skelettmuskulatur (Myopathie) hervorrufen, die sich in
Muskelschmerzen oder -schwache verbunden mit aus-
gepragten Erhéhungen des Enzyms Kreatinkinase
(CK) auBert. Diese kann in seltenen Fallen zu einem
Zerfall von Skelettmuskelzellen (Rhabdomyolyse),
einem potentiell lebensbedrohlichen Zustand, ohne
oder mit daraus folgendem Nierenversagen fort-

schreiten.

Beim Auftreten von unklaren Muskelschmerzen, Em-
pfindlichkeit der Muskulatur oder Muskelschwéache,
insbesondere bei zusatzlichem Fieber oder Krank-
heitsgeflihl, wenden Sie sich bitte umgehend an lhren

behandelnden Arzt.

Informieren Sie lhren Arzt, wenn bei lhnen Atem-
probleme auftreten, insbesondere wenn diese mit
andauerndem, unproduktiven Husten, Kurzatmigkeit

oder Fieber einhergehen.

Das Risiko einer Erkrankung der Skelettmuskulatur
(Myopathie) ist erhoht, wenn eine begleitende fett-
senkende Therapie mit Gemfibrozil oder anderen
Fibraten oder Niacin (Nikotinsaure) durchgefiihrt wird.
Die gemeinsame Gabe von Lovastatin und Gemfi-
brozil sollte aufgrund der Wechselwirkungen vermieden
werden (siehe ,Wechselwirkungen mit anderen Arznei-

mitteln®).

Was miissen Sie vor der Einnahme von Lovabeta

Die kombinierte Gabe von Lovastatin mit den tbrigen
Fibraten oder Niacin (Nikotinsaure) sollte auf Patienten
mit schwerer kombinierter Fettstoffwechselstérung
und hohem Risiko fir Herz-Kreislauferkrankungen,
bei denen bislang noch keine Muskelerkrankungen
aufgetreten sind, beschrankt werden.

Das Risiko einer Erkrankung der Skelettmuskulatur
(Myopathie) kann auch bei kombinierter Gabe von
Lovastatin mit starken Hemmern des Abbaus dieses
Arzneimittels erhoht sein. Zu diesen Stoffen gehdéren
Arzneimittel zur Unterdriickung des Immunsystems
einschliellich Ciclosporin, der Kalziumantagonist
(Arzneimittel zur Behandlung von Bluthochdruck
oder Angina pectoris) Mibefradil, Mittel gegen Pilzer-
krankungen (Azol-Antimykotika Itraconazol und Keto-
conazol), die Antibiotika Erythromycin und Clarithro-
mycin, Mittel zur Behandlung von HIV-Erkrankungen
(HIV-Protease-Inhibitoren) und das Mittel zur Be-
handlung von Depressionen Nefazodon.

Bei gleichzeitiger Gabe von Lovastatin mit Arzneimitteln
zur Unterdriickung des Immunsystems einschlieflich
Ciclosporin sollte eine Dosis von 20 mg Lovastatin pro
Tag nicht Uberschritten werden, da das Risiko einer
Erkrankung der Skelettmuskulatur (Myopathie) mit
héheren Dosierungen wesentlich ansteigt.

Sollte eine Behandlung mit den Arzneimitteln Itraco-
nazol, Ketoconazol, Erythromycin oder Clarithromycin
erforderlich sein, ist eine kurze Unterbrechung der
Therapie mit Lovastatin in Erwagung zu ziehen.

Bei Patienten, die fir die Entwicklung einer Nieren-
insuffizienz anfallig sind, wie z. B. bei schweren akuten
Infektionen, niedrigem Blutdruck, gréReren Opera-
tionen, Trauma, schweren Stoffwechselstérungen und
Stérungen des Hormonhaushalts oder Stérungen des
Elektrolyt-Haushalts oder unkontrollierter Epilepsie,
muss die Lovastatin-Behandlung vorubergehend
unterbrochen oder abgesetzt werden.

Wenn Sie in erheblichem Mafe Alkohol zu sich nehmen
und/oder eine Lebererkrankung in der Vorgeschichte
aufweisen. Alkoholmissbrauch, eine bestehende
Lebererkrankung oder unklare und langer dauernde
Erhéhungen bestimmter Leberfunktionswerte im Blut
(Serum-Transaminasen) sind Gegenanzeigen fiir die
Einnahme von Lovastatin.

Gewohnlich 3-12 Monate nach Beginn einer Be-
handlung mit Lovastatin wurde ein Anstieg bestimmter
Leberfunktionswerte (Transaminasen) beobachtet. Es
wird empfohlen, die Transaminasen vor und regelmagig
wahrend der Therapie zu kontrollieren, insbesondere
bei Patienten mit Leberfunktionsabweichungen und/
oder Konsum betrachtlicher Alkoholmengen und/oder
einer Dosis 2 40 mg Lovastatin pro Tag.

Bei Anstieg der Serum-Transaminasen Uber das Drei-
fache des oberen Normwertes sollte das mdgliche
Risiko einer Fortsetzung der Therapie mit Lovastatin
gegen die zu erwartenden Vorteile abgewogen
werden. Die Transaminasenbestimmungen missen
kurz danach wiederholt werden; bei Anhalten oder
Fortschreiten der Abweichungen muss das Medikament
abgesetzt werden.

Bei Patienten mit der seltenen reinerbigen (homo-
zygoten) Form der familidren Hypercholesterinamie
war die Wirksamkeit von Lovastatin herabgesetzt,
maoglicherweise weil bei diesen Patienten keine funk-
tionsfahigen LDL-Rezeptoren (Zellbestandteile, die
Cholesterin aus dem Blut in die Leber zur Verarbeitung
aufnehmen) vorhanden sind.

Lovastatin scheint bei diesen Patienten in einem
héheren Prozentsatz zu einem Anstieg der Leberfunk-
tionswerte (Serum-Transaminasen) zu flihren.

Die Triglycerid-Konzentration wird durch Lovastatin
nur maRig gesenkt, so dass dessen Anwendung in
Fallen von Hypertriglyzeridamie als therapeutische
Hauptindikation (Hyperlipidamie Typ I, IV und V) nicht
indiziert ist.

Altersbedingte Linsentriibungen kénnen ohne jede
medikamentdse Behandlung vermehrt auftreten. Die
Ergebnisse aus klinischen Langzeitstudien ergeben
keine Hinweise auf eine nachteilige Wirkung von
Lovastatin auf die menschliche Linse.

Kinder

Dieses Arzneimittel ist nicht fir die Anwendung bei
Kindern unter 12 Jahren geeignet, da noch keine aus-
reichenden Erfahrungen vorliegen.

Altere Menschen

Bei Patienten tber 60 Jahren, die in kontrollierten
klinischen Studien Lovastatin erhielten, schien die
Wirksamkeit und die Haufigkeit der Nebenwirkungen
ahnlich der bei jingeren Patienten zu sein.

Schwangerschaft

Lovabeta 20 mg Tabletten darf wahrend der Schwanger-
schaft nicht eingenommen werden. Da Cholesterin und
andere Produkte der Cholesterinbiosynthese flr die
Entwicklung des Kindes im Mutterleib wichtig sind, ist
nicht auszuschlieBen, dass Lovabeta 20 mg Tabletten
bei der Einnahme wahrend der Schwangerschaft
angeborene Fehlbildungen hervorruft. Patientinnen
im gebarfahigen Alter sollten daher wahrend der Be-
handlung mit Lovabeta 20 mg Tabletten eine sichere
Empféngnisverhitung betreiben.

Stillzeit

Es ist nicht bekannt, ob Lovabeta 20 mg Tabletten in
die Muttermilch tibergeht. Wegen des Risikos schwer-
wiegender unerwiinschter Wirkungen bei Sauglingen
darf Lovabeta 20 mg Tabletten wahrend der Stillzeit
nicht angewendet werden. Sollte eine Therapie unver-
zichtbar sein, ist abzustillen.



Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Ma-
schinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmaRnahmen
erforderlich.

Wichtige Warnhinweise liber bestimmte Bestand-
teile

Dieses Arzneimittel ist ungeeignet fur Patienten, die an
der selten vorkommenden ererbten Galactose-Unver-
traglichkeit (Galactoseintoleranz), einem genetischen
Lactasemangel oder einer Glucose-Galactose-Malab-
sorption leiden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel einnehmen bzw. vor kurzem
eingenommen haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Gemfibrozil und andere Fibrate sowie Niacin (Niko-
tinsaure) in Dosierungen, die zur Senkung erhdhter
Blutfettspiegel geeignet sind, erhéhen das Risiko fir
eine Erkrankung der Skelettmuskulatur (Myopathie)
bei gemeinsamer Gabe mit Lovastatin.

Die gleichzeitige Verabreichung von Lovastatin und
Gemfibrozil fiihrte bei gesunden Personen zu einer
erheblichen Erhéhung der Konzentration des aktiven
Abbauproduktes von Lovastatin im Blutplasma.

Einige Medikamente kénnen das Risiko fiir Be-
schwerden der Muskulatur erhéhen, indem sie die
normale Ausscheidung von Lovastatin aus dem Kérper
stéren. Zu diesen Medikamenten gehdren Arzneimittel
zur Unterdriickung des Immunsystems einschlieBlich
Ciclosporin, Mibefradil (Arzneimittel zur Behandlung
von Bluthochdruck oder Angina pectoris), Erythro-
mycin und Clarithromycin (Antibiotika), Itraconazol
und Ketoconazol (Mittel gegen krankheitserregende
Pilze), Mittel zur Behandlung von HIV-Erkrankungen
(HIV-Protease-Hemmer wie z.B. Indinavir, Nelfinavir,
Ritonavir und Saquinavir) und das Mittel zur Behand-
lung von Depressionen Nefazodon.

Sollte Ihr Gesundheitszustand es erforderlich machen,
eines dieser Medikamente einzunehmen, wird lhr Arzt
die Entscheidung treffen, ob eine andere Behandlung
moglich ist oder ob die Behandlung mit Lovastatin
kurzfristig unterbrochen werden kann. Nur lhr Arzt
kann in einem solchen Fall die Entscheidung tber lhre
Behandlung treffen (siehe auch Abschnitt ,Was mis-
sen Sie vor der Einnahme von Lovabeta 20 mg Tablet-
ten beachten?‘/ ,Besondere Vorsicht bei der Einnahme
von Lovabeta 20 mg Tabletten ist erforderlich®).

Bei gleichzeitiger Behandlung mit gerinnungshem-
menden Medikamenten (z.B. Marcumar, Falithrom)
kann eine leichte Verstarkung der gerinnungshem-
menden Wirkung auftreten. Daher miissen bei Patien-
ten, die blutgerinnungshemmende Medikamente ein-
nehmen, zu Beginn der Behandlung mit Lovastatin
und danach in kirzeren Abstéanden die Gerinnungs-
werte bestimmt werden. Nach Stabilisierung kdnnen
die Gerinnungswerte in den Ublichen Abstanden Gber-
prift werden.

Bei Einnahme von Lovabeta 20 mg Tabletten zu-
sammen mit Nahrungsmitteln und Getranken
Informieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie gréRere Mengen
Alkohol konsumieren.

UbermaRiger Genuss von Grapefruitsaft (mehr als
1 Liter pro Tag) kann die Wirkung und Nebenwirkungen
von Lovabeta 20 mg Tabletten verstérken und sollte
deshalb vermieden werden. Normale Mengen von
Grapefruitsaft (ein 250-ml-Glas pro Tag) haben nur
einen minimalen Einfluss ohne klinische Bedeutung.

3. Wie ist Lovabeta 20 mg Tabletten einzunehmen?

Nehmen Sie Lovabeta 20 mg Tabletten immer genau
nach der Anweisung des Arztes ein. Bitte fragen Sie bei
lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
ganz sicher sind.

Art der Anwendung

Lovabeta 20 mg Tabletten soll unzerkaut und mit
etwas Flissigkeit mit dem Abendessen eingenommen
werden. Wenn lhnen vom Arzt eine 2-mal tagliche
Einnahme verordnet wurde, erfolgt die Einnahme mit
dem Frihstick und dem Abendessen. Wahrend der
Behandlung mit Lovabeta 20 mg Tabletten soll die
Ihnen verordnete Diat weiter beibehalten werden.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die
libliche Dosis:

Hypercholesterinamie

Am Anfang einmal taglich 1 Tablette Lovabeta 20 mg
Tabletten (entsprechend 20 mg Lovastatin) mit dem
Abendessen, gegebenenfalls kann die Behandlung mit
2 Tablette Lovabeta 20 mg Tabletten (entsprechend
10 mg Lovastatin) taglich begonnen werden.

Falls erforderlich, wird Ihr Arzt die Dosis anhand der
Cholesterinwerte im Blut im Abstand von 4 Wochen
oder mehr anpassen.

Die Tageshdchstdosis von 80 mg Lovastatin taglich
darf nicht Gberschritten werden.

Koronararteriensklerose

In klinischen Studien wurde Lovastatin an Patienten
mit verengten HerzkranzgefalRen (Koronararterien-
sklerose) allein oder zusammen mit anderen Arznei-
mitteln in Dosierungen von 20—80 mg als Einzeldosis
oder verteilt auf zwei oder mehr Dosen verabreicht.

Fir héhere Dosierungen stehen Tabletten mit entspre-
chendem Wirkstoffgehalt zur Verfligung.

Die empfohlene Zielkonzentration fiir LDL-Cholesterin
bei Patienten mit koronarer Herzerkrankung betragt
<100 mg/dl. Die Dosierung sollte an diese Zielkonzen-
tration angepasst werden.

Dosierung bei Patienten. die andere Medikamente
erhalten

Bei gleichzeitiger Gabe von Arzneimitteln zur Unter-
drickung des Immunsystems einschlieBlich Ciclo-
sporin sollte eine Hochstdosis von 1 Tablette Lovabeta
20 mg Tabletten (entsprechend 20 mg Lovastatin) pro
Tag nicht Uberschritten werden, da das Risiko einer
Erkrankung der Skelettmuskulatur mit hdheren Dosie-
rungen wesentlich ansteigt.

Dosierung bei eingeschrénkter Nierenfunktion
Bei Patienten mit maRiger Einschrankung der Nieren-
funktion ist in der Regel keine Dosisanpassung er-
forderlich, da Lovabeta 20 mg Tabletten nur in geringem
Ausmal uber die Nieren ausgeschieden wird.

Bei Patienten mit erheblich eingeschrankter Nieren-
funktion (Kreatinin-Clearance < 30 ml/min) sollte
die Entscheidung zur Behandlung mit héheren Do-
sierungen als 1 Tablette Lovabeta 20 mg Tabletten
(entsprechend 20 mg Lovastatin) pro Tag sorgfaltig
abgewogen werden; sofern sie als notwendig erachtet
wird, ist sie mit Vorsicht durchzufiihren (siehe Ab-
schnitt ,Was miissen Sie vor der Einnahme von Lova-

»
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beta 20 mg Tabletten beachten?”/,Besondere Vorsicht
bei der Einnahme von Lovabeta 20 mg Tabletten ist
erforderlich®).

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt, wenn Sie den Ein-
druck haben, dass die Wirkung von Lovabeta 20 mg
Tabletten zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Lovabeta 20 mg Tab-
letten eingenommen haben als Sie sollten
Wenden Sie sich bitte umgehend an lhren Arzt. |hr
Arzt wird allgemeine MaRnahmen zur Behandlung
der Uberdosierung ergreifen und Ihre Leberfunktion
kontrollieren.

Wenn Sie die Einnahme von Lovabeta 20 mg Tab-
letten vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis, wenn Sie die
vorherige Einnahme vergessen haben.

Auswirkungen, wenn die Behandlung mit Lovabeta
20 mg Tabletten abgebrochen wird

Falls Sie die Behandlung mit Lovabeta 20 mg Tabletten
unterbrechen wollen, wenden Sie sich bitte an den
behandelnden Arzt.

. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Lovabeta 20 mg Tabletten
Nebenwirkungen haben.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
folgende Haufigkeitsangaben zugrundegelegt:

mehr als 1 von 10 Behandelten

mehr als 1 von 100 Behandelten

mehr als 1 von 1.000 Behandelten
mehr als 1 von 10.000 Behandelten

1 oder weniger von 10.000 Behandelten
einschlieBlich Einzelfalle

Sehr haufig:
Haufig:
Gelegentlich:
Selten:

Sehr selten:

Nebenwirkungen

Héufig auftretende Nebenwirkungen sind:

Blahungen, Durchfall, Verstopfung, Ubelkeit, gestérte
Verdauung, Schwindel, Verschwommensehen, Kopf-
schmerzen, Muskelkrampfe und Muskelschmerzen,
Hautausschlag und Bauchschmerzen.

Gelegentlich wurde beobachtet:

Mudigkeit, Juckreiz, Mundtrockenheit, Schlaflosigkeit,
Schlafstérungen und Geschmacksstérungen (Ver-
anderung der Geschmacksempfindung).

Selten wurde Uber eine Erkrankung der Skelettmusku-
latur (Myopathie) sowie liber schwere Rhabdomyo-
lysen (Zerfall von Skelettmuskelzellen), durch die ein
plétzliches Nierenversagen ausgel6st wurde, berichtet
(siehe Abschnitt ,Besondere Vorsicht bei der Ein-
nahme von Lovabeta 20 mg Tabletten ist erforder-
lich®).

Unter der Therapie mit Lovabeta 20 mg Tabletten kann
es in seltenen Fallen zum Auftreten von Stérungen der
Sexualfunktion (erektile Dysfunktion) kommen.

Selten wurde liber Erscheinungen berichtet, die
offensichtlich wegen einer Uberempfindlichkeit (Hy-
persensitivitdtssyndrom) auftraten:

Plétzliche Uberempfindlichkeitsreaktion (Anaphylaxie),
GefalRddem (Angioddem), Lupus-ahnliches Syndrom,
rheumatische Erkrankung der Muskulatur (Polymyalgia
rheumatica), GefaRentziindung (Vaskulitis), Gelenk-
entziindung (Arthritis), Gelenkschmerzen (Arthralgi-
en), juckender Hautausschlag (Urtikaria), Ermudbar-
keit/Schwache (Asthenie), Lichtempfindlichkeit der
Haut (Photosensitivitat), Fieber, Gesichtsrétung,
Schuttelfrost, Atembeschwerden (Dyspnoe), allge-
meines Krankheitsgefiihl sowie Veranderungen des
Blutbildes und bestimmter Laborwerte (Thrombozyto-
penie, Leukozytopenie, Eosinophilie, hamolytische
Anamie, positive antinukleare Antikdrper und Beschleu-
nigung der Blutsenkungsgeschwindigkeit).

Zusatzlich wurde (iber folgende Nebenwirkungen nach
Beginn der klinischen Anwendung des Arzneimittels
berichtet:

Leberentziindung (Hepatitis), Gelbsucht durch Gallen-
stauung (cholestatischer lkterus), Erbrechen, Appetit-
losigkeit und Missempfindungen (Parasthesien),
Erkrankung der Nerven (periphere Neuropathie), psy-
chische Stérungen (wie z.B. Angstzustande), Haar-
ausfall (Alopezie) sowie in Einzelfallen Haut-
erkrankungen (Erythema multiforme, Stevens-John-
son-Syndrom und toxisch epidermale Nekrolyse).

Laborwerte

Selten wurden deutliche und bleibende Anstiege
bestimmter Leberfunktionswerte (Serum-Transami-
nasen) beobachtet. Im Allgemeinen waren diese
Abweichungen der Leberfunktionswerte geringgradig
und voriibergehend. Uber eine Erhéhung weiterer
Leberfunktionswerte (einschlieBlich alkalische Phos-
phatase und Bilirubin) wurde berichtet. Ein Anstieg
eines Enzyms der Skelettmuskulatur (Kreatinkinase
(CK)) wurde beobachtet; dieser war meist leicht und
vortibergehend, nur in seltenen Fallen wurde Uber eine
deutliche Erhéhung berichtet.

Mégliche Nebenwirkungen (Haufigkeit nicht bekannt)

— Schlafstérungen, wie Schlaflosigkeit und Alptraume

— Gedachtnisverlust

— sexuelle Funktionsstérungen

— Depression

— Atemprobleme, einschlieBlich lange andauerndem
Husten und/oder Kurzatmigkeit oder Fieber

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
Nebenwirkungen bemerken, auch solche, die nicht in
dieser Packungsbeilage aufgefiihrt sind.

. Wie ist Lovabeta 20 mg Tabletten aufzubewahren?

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fur Kinder
unzuganglich auf.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem
Umkarton und der Blisterpackung angegebenen
Verfallsdatum nicht mehr verwenden.
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